
　地域の中で孤立になる高齢者をつくらないため、地域住民が主体となり小地域を単位としふれあ
いの場（ふれあい・いきいきサロン）をもうけ自主的・自発的に行う交流活動に対する支援を目的に
行っています。
　サロンは、各区コミュニティーセンター（集会所）等を利用し、それぞれの運営計画により無理のな
い範囲で活動しています。

　12月１日、子育てサロンボランティアのおは
なしアイアイ（代表星野幸枝様）と中央公民館
共催のクリスマス会が開催され、毎年楽しみに
されている子育て中の親子や小学生が集まり
ました。
　プログラムには短い時間でしたが大型紙芝
居やリズムに合わせた手遊び、エプロンシア
ターさらにブラックシアターの細かい演出もあ
り、子どもから大人まで楽しい時間を過ごされ
ました。
　最後に、サンタクロースとトナカイからプレ
ゼントが手渡されました。
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社会福祉協議会介護保険職員が申込みされたいきいきサロンへ出向き、介護
相談や困りごと相談、また、介護予防体操・レクリエーションなど行っています。

歳末たすけあい募金活用事業
ご協力ありがとうございました！！
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その他の歳末たすけあい募金事業
・寝たきり老人等布団丸洗いサービス　・小学生見守り事業（シルバー見守り隊）

集まった一人ひとりが主役！自分たちでつくる！
「楽しく、自由に、気軽に」
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